
entrempa’t

octubre-novembre-desembre

Agenda d'activitats 

cultura i festes

actes singulars
Inauguració de La Lira

Divendres 25 de novembre

Després de més de 4 anys d’obres, Tremp obre les 
portes del nou espai escènic polivalent La Lira. Un 
espai pensat per a oferir teatre, música, dansa, 
cinema, circ... i un espai escènic per a les entitats 
culturals de Tremp. Us convidem a conèixer 
la nova Lira!

Hora: a partir de les 19h
Amb el conseller de cultura de la Generalitat de 
Catalunya, el Sr. Ferran Mascarell.
Per saber-ne més: www.ajuntamentdetremp.cat

Pedra de Tartera

Els Pastorets

Pinotxo, el nen de fusta

Truca un inspector

Dies: 10 i 11 de desembre 
Hora: 22h i 19h, respectivament
Lloc: Sala Polivalent la Lira
Organitza: Ajuntament de Tremp

Dies: 26 de desembre i 7 de gener
Hora: 18h
Lloc: Sala Polivalent la Lira
Preu entrada: 10 euros
Organitza: Teatremp

Dia: 14 de desembre 
Hora: 11h
Lloc: Sala Polivalent la Lira
Preu entrada: 2 euros
Observacions: teatre escolar per a nens i nenes
Organitza: Ajuntament de Tremp

Sortida a La Llotja de Lleida per veure aquesta obra 
de Josep Ma Pou i Carles Canut. 
Places limitades. 
Preu (inclou entrada i transport): 30 euros sòcies
                                                   35 euros no sòcies
Inscripcions: Centre Cívic Tarraquet
Organitza: Associació de Dones Rosa d’Abril

literatura

teatre

Fira del Codony

Fira de Tardor amb esmorzar popular, concurs 
d’allioli de codony i moltes més activitats.
Dies: 29 d’octubre
Hora: a partir de les 10h
Lloc: Pl. de Capdevila
Organitza: Ajuntament de Tremp

Fira de Santa Llúcia

Fira d’obsequis nadalencs i regals per a grans i xics.
Dies: 10 i 11 de desembre
Hora: tot el dia
Lloc: Vilamitjana
Organitza: EMD de Vilamitjana

Activila’t

Setmana de la cultura a Vilamitjana amb 
exposicions, havaneres, tallers, festa i sortides.
Dies: del 7 al 10 d’octubre
Hora: tot el dia
Lloc: Vilamitjana
Organitza: EMD de Vilamitjana

Sants Innocents

Aixecada del Ninot
Dies: 28 de desembre
Hora: a partir de les 19h
Lloc: Pl. de la Creu
Organitza: La Casa del Sol Naixent

Xerrada: 

Criança en braços. L’ús del portabebes.
Dia: dissabte 15 d‘octubre
Hora: 12h
A càrrec de: Dr. Escolà, pediatre del CAP, i Anna 
Pascual, psicopedagoga
Lloc: Centre Cívic Tarraquet
Organitza: Associació de Dones Rosa d’Abril

Gimcana literària

Dies: 29 d’octubre
Hora: a partir de les 10h
Lloc: Inici a la Biblioteca Pública Maria Barbal
Organitza: Ajuntament de Tremp

Presentació de llibre

A dalt de la duna roja, de Núria 
Garcia-Quera

Dia: 7 d’octubre
Hora: 19.30h
Lloc: Biblioteca Pública Maria Barbal
Organitza: Ajuntament de Tremp

Club de Lectura
Dies: el primer dijous de cada mes
Hora: 22h
Lloc: Biblioteca Pública Maria Barbal
Organitza: Ajuntament de Tremp

infantil

Teatre infantil amb Xarxa 

La veritable història dels 3 porquets de 
Xip Xap
Data: 14 d’octubre
Horari: 18h
Lloc: Sala Polivalent de l’INS Tremp
Preu entrada: 2 euros (nens de 2 i 3 anys) i 4 euros 
(nens a partir de 4 anys i adults) 

Mago Manu Show de Mago Manu
Data:11 de novemvre
Horari: 18h
Lloc: Sala Polivalent de l’INS Tremp
Preu entrada: 2 euros (nens de 2 i 3 anys) i 4 euros 
(nens a partir de 4 anys i adults)
Organitza: Xarxa Tremp 

Hora del conte

Dies: divendres 29 d’octubre, 26 d’octubre i 23 de 
desembre
Hora: 18h
Lloc: Biblioteca Pública Maria Barbal
Organitza: Ajuntament de Tremp

Parc de Nadal Cucaliu

Dies: del 27 al 31 de desembre
Hora: de 16h a 20h
Lloc: Pavelló del Casal
Organitza: Ajuntament de Tremp



cursos i tallers

música

exposicionscursos i tallers
Ioga

Dies: dilluns i dimecres (a partir d’octubre) 
Hora: 20.30 a 21.45h
Lloc: Centre Cívic Tarraquet
Professora: Annelie Salzer
Organitza: Associació de Dones Rosa d’Abril

Dates: del 3 d’octubre al 19 de desembre
Dies: els dilluns
Hora: de 16h a 17h
Lloc: Casal de Gent Gran de Tremp
Organitza: Direcció General d’Acció Cívica

El Petit de ca l’Eril

Punta de coixí

Dies: dimarts (a partir d’octubre)
Hora: de 15.30h a 17.30h
Lloc: Centre Cívic Tarraquet
Preu mensual: 15 euros
Organitza: Taller de Puntaires de Tremp

Pintura

Dies: divendres (a partir d’octubre)
Hora: de 15h a 17h
Lloc: Centre Cívic Tarraquet
Professora: Candelas
Preu: 37 euros/mes

Manualitats

Dies: dijous (a partir d’octubre)
Hora: de 16h a 18h
Lloc: Centre Cívic Tarraquet
Professora: Teresa Petit

Patchwork

Dies: dijous (a partir d’octubre)
Hora: de 18h a 20h
Lloc: Centre Cívic Tarraquet
Professora: Teresa Petit
Preu: 26 euros/mes sòcies i 30 euros/mes no sòcies
Organitza: Associació de Dones Rosa d’Abril

Paper maixé/ decoupache

Dates: del 26 de setembre al 31 de novembre
Dies: els dilluns
Hora: de 10h a 12h
Lloc: Casal de Gent Gran de Tremp
Organitza: Direcció General d’Acció Cívica

Activa la ment

Dates: del 5 d’octubre al 16 de novembre
Dies: els dimecres
Hora: de 17h a 18.30h
Lloc: Casal de Gent Gran de Tremp
Organitza: Fundació La Caixa

Dates: 18 i 25 d’octubre i 8 de novembre
Dies: els dimarts
Hora: de 17h a 19h
Lloc: Centre Cívic Tarraquet
Professora: Núria Solé (cuinera)
Organitza: Associació de Dones Rosa d’Abril

Data: 26 de novembre
Hora: de 17h a 19h
Lloc: Centre Cívic Tarraquet
Professora: Anna Isanta
Preu: sòcies gratuït i no sòcies 5 euros
Organitza: Associació de Dones Rosa d’Abril

Dates: 1 i 22 d’octubre, 12 de novembre i 3 de 
desembre
Dies: els dissabtes
Hora: de 10h a 12.30h
Lloc: Centre Cívic Tarraquet
Professora: Marta Llordes
Preu per sessió: 30 euros sòcies 
                          35 euros no sòcies
Organitza: Associació de Dones Rosa d’Abril

Dies: els dijous a partir del 6 d’octubre
Hora: de 20.30h a 21.30h
Lloc: Centre Cívic Tarraquet
Professora: Polina Emmanvilova
Preu: 10 euros al mes sòcies 
          15 euros al mes no sòcies
Organitza: Associació de Dones Rosa d’Abril

Curs de conversa en anglès per avançats. Inici 
durant el mes de novembre.
Organitza: Associació de dones Rosa d’Abril

Dia: dissabte 3 de desembre
Hora: 22h
Lloc: La Lira
Preu entrada: 8 euros
Organitza: Ajuntament de Tremp

Concerts de Nadal

Coral Polifònica de Tremp
Dia: dissabte 17 de desembre
Horari: 22h
Lloc: La Lira

Orfeó de Tremp
Dia: 25 de desembre 
Horari: 13h
Lloc: Basílica Mare de Déu de Valldeflors
Per saber-ne més: concert i Missa cantada 

Escola Municipal de Música de Tremp
Dia: 18 de desembre
Horari: 12h
Lloc: La Lira
Per saber-ne més: de 12 al 22 de desembre es 
duran a terme les audicions de Nadal

Iniciació a la informàtica i 
Internet

Dates: novembre i desembre
Dies: dilluns, dimarts, dimecres i divendres
Hora: de 22h a 24h
Lloc: Telecentre e-centre Tremp
Preu: 30 euros

Cursos de teatre Mai Tant

Dates: a partir d’octubre
Grup A: de 7 a 10 anys 
             dilluns i dimecres
             de 17.30h a 19h

Grup B: d’11 a 14 anys
             dilluns i dimecres
             de 19h a 20.30h

Grup C: de 14 a 18 anys
             dimarts i dijous
             de 19h a 20.30h

Lloc: Centre Cívic Tarraquet
Professor: Blai Castell
Preu: 40 euros al mes els dos dies i 20 euros, un dia
Per saber-ne més: www.maitant.cat

Curs de cuina (tapes i 
panellets)

Curs de maquillatge de festa

Microgimnàstica

Survival English

Chit-Chat English
Concert de Sta. Cecília

Orfeó de Tremp
Dia: 19 de novembre
Hora: 21h
Lloc: Vilamitjana

ACTIC Nivell I

Dates: del 19 de setembre al 23 d’octubre
Dies: dilluns, dimarts, dimecres i dijous
Hora: de 19h a 21h 
Lloc: Telecentre e-centre Tremp
Preu: 40 euros

Curs d’edició de vídeo

Dates: novembre
Dies: per determinar
Lloc: Telecentre e-centre Tremp
Professor: Joan Capdevila
Preu: 20 euros

Ser emprenedor, com crear el teu propi 
negoci?
Dia: 21 de setembre
Hora: de 13.30h a 16.30h
Lloc: Centre Cívic Tarraquet
Organitza: Pla de Barris

Eines per fer del negoci una experiència de 
compra
Dia: 5 d’octubre
Hora: de 13.30h a 16.30h
Lloc: Centre Cívic Tarraquet
Organitza: Pla de Barris

Què tinc, què dec, què guanyo?
Dia: 26 d’octubre
Hora: de 13.30h a 16.30h
Lloc: Centre Cívic Tarraquet
Organitza: Pla de Barris

Taller pràctic de paqueteria
Dia: 9 de novembre
Hora: de 13.30h a 16.30h
Lloc: Centre Cívic Tarraquet
Organitza: Pla de Barris

Aparadorisme al Nadal
Dia: 30 de novembre
Hora: de 13.30h a 16.30h
Lloc: Centre Cívic Tarraquet
Organitza: Pla de Barris

Jornades d’emprenedoria

Obres de Colomba Amstutz

Obres de Gonzalo Elvira

100 anys, 10 imatges, 1 
territori

Dies: fins al desembre
Horari: dissabtes i diumenges matí i tarda
Lloc: Quiosc Gallery

Dies: per Nadal inauguració
Horari: dissabtes i diumenges matí i tarda
Lloc: Quiosc Gallery

Dies: inauguració 3 de desembre
Lloc: Carrers i places de Tremp
Observacions: exposició commemorativa del 
centenari de les centrals hidroelèctriques al 
Pirineu
Organitza: Ajuntament de Tremp


