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ITINERARIS INTERPRETATIUS PER  LA TERRETA 
Preu aproximat: 12- 15 euros/pax (sense l'iva inclòs)  

Tarifes de grup més econòmiques a partir de 8 participants  

Inscripcions al telèfon 620.81.61.84, o bé al C/e: activitats@lapetjada.com  
 web: www.lapetjada.com  

                                           

Proposta 1:CIRCUÏT EN COTXES PER LA VALL DELS VOLTORS

A càrrec de guies experimentats de LA PETJADA Serveis Ambientals, SL: 
Judith Mira Esquirol ( biòloga) i Thierry Quillan (guia interpretador)

Què us proposem? 
Visita d'1 hora al Casal dels Voltors
+circuït d'1 hora i mitja d'observació de
voltor i altres rapinyaires.

Què hi podem observar a 
LA TERRETA?

AUS 
Observació directa d’aus rapinyaires als punts
d’observació dels pobles de Torre de Tamúrcia,
Espluga  de  la  Serra  (Serra  de  Castellet)  i
Sapeira.

FLORA I VEGETACIÓ
-El món de les orquídees (només durant la primavera)
-Les plantes remeieres i aromàtiques  
-La comunitat forestal de la roureda (arbres, arbusts, herbes, molses, líquens i bolets)

PAISATGE HUMANITZAT
-Història i  arribada dels primers pobladors a la zona (pintures rupestres,  dòlmens,
asentaments humans,...)
-La ramaderia extensiva, la transhumància i les cabaneres
-El  llegat històric  i  el  paisatge vegetal actual  en mosaic:  ermites,  masos, llogarets,
pobles, bosquines, conreus, prats, erms,...
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Proposta 2: SENDERISME INTERPRETATIU PER LA TERRETA 
 

A càrrec de guies experimentats de LA PETJADA Serveis Ambientals, SL: 
Judith Mira Esquirol ( biòloga) i Thierry Quillan (guia interpretador)

Què us proposem? 
Caminades d'entre 3 a 6 hores per entre senders i cabaneres de LA TERRETA. 
En funció de la durada i la dificultat podeu triar entre les següents opcions :

1.-Sapeira – roureda d'Aulàs – 
La Torre del Senyor – Sapeira 
(Dificultat baixa. Temps 3 hores

2.-Sapeira – El pou de la neu  –
Castellet 
(Dificultat moderada. Temps de 4 
a 5 hores)

3.-Espluga de la Serra- Pui de
Llaràs (1.692 m) - El pou de la neu - Castellet 
(Dificultat moderada. Temps 6 hores)

4.- Torre de Tamúrcia - Ermita de Sant Gervàs – El Portús – Creu de Ferri –
Espluga de la Serra – Torre de Tamúrcia 
(Dificultat moderada-alta. Temps de 6 a 7 hores com a mínim)
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