Maria

Ens emociona ser avui al balcé de I'ajuntament al vostre costat. Es dificil amagar el
somriure pensant que, després de tants anys i camins diferents, ens retrobem aqui

per fer aquest prego.

Tremp no és només el lloc on vam néixer i créixer. El Pallars impregna qui som.
Aqui, al bressol del Pirineu, vam fer les primeres passes com a persones i com a
musics. Tots dos vam viure els inicis de 'Escola de Musica de Tremp, aquell petit
espai sobre 'antiga Lira que es va convertir en el fonament d’'una vida marcada per

la musica.

Marti

Des d’aleshores, la musica ha estat una conversa constant amb nosaltres mateixos.
Una manera de teixir comunitat i de descobrir qui som. Perqué la musica,

transforma. Desperta vocacions, cristal-litza records i ens permet trobar i ser trobats.

La musica ens sacseja. Ens emociona. Ens ajuda a dir el que costa explicar. Uneix.
Crea vincles. | ens recorda que, fins i tot en moments dificils, sempre hi ha un lloc

comu on retrobar-nos.

Aquest és el secret que ens fa tornar una vegada i una altra a la musica. | avui,

aquest és també el poder que ens fa tornar, amb emocié, a casa nostra.

Maria

Quan puges a l'escenari i comences a tocar, la teva feina com a music és
transmetre el sentiment de la musica i transportar el public en un mon completament

diferent, sigui nomes per uns minuts.

No diré que tothom pot tocar les notes, perque aixd ja €s molt dificil d'aconseguir
moltes vegades, perd hi ha molt més esfor¢ i recerca que s’ha de fer per poder

aconseguir transmetre emocions al public.



Si tu has escrit aquesta obra, ja tens molt de guanyat, perqué ja saps que vols diri
que vols transmetre al public. Pero, en el cas d’una obra escrita fa molts anys, has
d’entrar en la seva ment, fer recerca de que estava passant a la seva vida per poder
imaginar que estaria sentint o patint durant el temps en que estava composant

aquesta obra.

La millor part, és que cada music interpretara aquesta informacié de forma

completament diferent, fent cada interpretacio de la mateixa obra unica.

Per arribar a aquest punt s’han de passar moltes hores de solitud amb l'instrument,
la disciplina silenciosa que déna solidesa. Diners invertits en instruments, classes i
cursos, i molt important, suport familiar i d’amics. Coordinar assajos, adaptar
horaris, buscar espais i recursos. Tot aquest treball logistic queda amagat darrere

d’'un concert, pero és el que fa possible que la musica arribi amb forga.

Per aixd sempre s’ha dit que la musica, i la cultura en general, és com un iceberg:
nomeés en veiem una petita part. La resta, la més gran, queda amagada sota l'aigua,
perd és la més important, és la que permet vibrar conjuntament, musics i public en

una sintonia que transmet emocions.

La musica en directe és I'exponent més evident de la sintonia que s’aconsegueix
entre uns sons i les emocions, de 'empatia que s’aconsegueix sense paraules, és

una dansa que realitza I'intérpret amb el seu instrument que arriba a tothom!

La proxima vegada que aneu a veure un concert i aplaudiu, esteu aplaudint tot
aquest moén invisible: la formacio, les decisions, les relacions, la inversié i les entitats
publiques que ajuden econdmicament tant en la programaci6 de concerts com en el

financament de les classes. Sense tot aixo, la cultura no podria viure.



Marti

He tingut la sort de viure entre dos mons aparentment diferents perd que formen

d’'un cami unic.

Els titols no ens haurien de definir, aixi que sempre hi ha dos coses que dic sempre
que em pregunten qui soc: em dic Marti i soc de Tremp. No hi afegeixo titols ni la

meva feina, ja que no fan justicia a la transcendéncia del ser.

Els qui em coneixeu, sabeu que soc un optimista radical, amb una bona dosi
d’'ingenuitat i obsessié, i amb poca aversié al risc. Aquesta barreja, que podria
semblar predestinada al fracas, ha estat la meva millor basa per passar del tant de

bo pogués fer aixo al vigila el que desitges, perque es pot fer realitat.

Aquests desitjos m’han portat a dir que no a alld que feia anys havia anhelat amb
del-lit. Vaig dir que no a la proposta de ser director clinic del laboratori de I'Hospital
Comarcal del Pallars. Un no que em va permetre endinsar-me en el viatge més
transformador al que m’he avocat mai: aconseguir I'inica plaga per formar-me com

a violinista de jazz a I'Escola Superior de Musica de Catalunya.

Aquest punt de pivot va ser un punt de trencament i 'inici cap a un viatge sense
descans cap a la recerca de proposit. Ironicament, aquest trencament m’ha portat a
poder ser professor d’ética aplicada a la universitat, realitzar una tesi doctoral i

treballar a temps parcial a 'Hospital del Mar de Barcelona.

Quan has de comunicar en un dia com avui, una premisa basica per evitar fer un
discurs buit és preguntar-te qui vols que sigui el teu interlocutor. Aixd s’acostuma a
resumir en la segluent maxima: dirigir-te a tothom és la millor recepta perquée no
t’escolti ningu. Plantejar a qui em vull dirigir avui m’ha fet escollir un proposit. Em vull
dirigir a una persona somiadora que avui pugui estar entre els que escolteu. No sé

qui ets. Perd no estas sola.

Les persones somiadores acostumem a ser victimes de dues postures paternalistes
igualment ingénues. La primera: mantingues un perfil baix i fes el que has de fer.
Les coses no sbén el que semblen. La segona: esforgat i seras capag de fer tot el

que vulguis fer. Cap de les dues son veritat.



Potser, una vida diferent és possible, perd els somnis sén per les persones que
dormen. Vivim en un mén on volem tots els beneficis d’'una gran carrera, pero volem
evitar-ne tots els inconvenients. Sempre cal pagar un tribut, especialment si fas allo
que estas cridat a fer. | si no ho fas, en pagaras un altre en una altra finestra de

temps.

Procura evitar que les batalles que eludeixes, no es converteixin en batalles
que hagis de combatre tu amb tu mateixa el dia de dema. Escull sabiament.
Perqué alld que saps que evites, ho hauras de confrontar en el moment menys

idoni.

Prepara’t per no agradar. Perqué si t'has d’obrir cami, generaras confrontacio.
Perd esta bé. No necessites que tothom entengui el que fas per aconseguir els teus

objectius.

Estas a temps. Escull el cami dificil i tindras més llibertat per fer alld que els que
t'envolten es vanten de fer. Les coses no son sempre evidents, perod eventualment

es van resolent i aniras descobrint el teu cami.

No vulguis cérrer. Perqué algun dia miraras enrera i veuras que hi ha coses que ja
no hi son. Vivim en un mén que sobreestima I'abundancia i infravalora la finitud.

Perd hi ha coses que s’acaben. Valora el que tens i creu-me. Tot arribara.

No vulguis encaixar. Abraga qui ets. | amb aixd no t'encoratjo a ser indulgent amb
tu mateixa. Escolta, llegeix i escriu. Treballa’t personalment i professionalment.
Apren a mossegar-te la llengua quan ho hagis de fer. Aprén a meditar en aquest

mon caodtic. Desperta. No t’amaguis de ser qui ets.

Aquest viatge pot comengar en el moment més inesperat. | t'ho explicaré amb un
exemple. Fa més de 15 vaig dir que si a muntar un projecte musical amb dues
persones. Va ser una de les experiéncies més transformadores que he tingut a la
meva vida. Amb ells vaig fer els meus primers concerts més enlla de la meva

formacié classica i va ser un dels principals catalitzadors per descobrir-me i



eclosionar. Van aparéixer els primers somnis de gravar, escriure les meves cangons
i tocar. També vam viure aventures que no puc explicar-vos, perd aixd0 ho deixem

per un altre moment, si no teniu res a dir.

| és curiés veure amb perspectiva com les expectatives s’adapten i evolucionen.
Potser et costa d’imaginar, perd quan arribis a tindre alld que desitges, en voldras

més. Aixi que para i valora cada passa que fas.

Aprén a abracar els camins més inexplorats que t’aboquen a la serendipitat.
Serendipitat. Creu-me que sera la teva millor aliada. Assegura’t de fer tot el que
puguis fer, perd desconfia quan algu et digui que amb I'esfor¢ aconseguiras tot el
que vulguis. Estar en el lloc adequat en el moment adequat, t¢ més pes del que

voldries.

Sobretot, valora les persones que t’estimen. Les relacions personals genuines
sén el do més preuat que tens. Pensa dues vegades abans d’escollir un cami que
t'allunyi d’algu qui estimes. | si sents que ho has de fer, tanimo a que ho facis.
Hauras d’aprendre a trobar a faltar i a estimar en la llunyania per tenir la certesa que

vols aquella persona al teu costat.

Estigues oberta i escull sabiament a qué dius que si i a qué dius que no.
T’asseguro que el cami que has de seguir, a vegades no és el més evident. | és que
a vegades, perseguim una idea subjectiva d’éxit que et recomano que revisis. Pero,
un altre cop: no et vull alarmar. Sé que vius en una realitat on impera el soroll. Pot
ser que inclus siguis de la mateixa generacid que jo. Una generacid on ens
bombardegen amb la idea de que som capacgos de fer-ho tot. Ara bé, t'adverteixo

que mai seras capag de fer tot el que vulguis fer.

Al mateix temps, potser ets una persona que, com jo, tenim families que han viscut
al Pallars durant diferents generacions. Sabem que I'esfor¢ forma part de qui som.
L'esfor¢ per sobreviure. Sobreviure a una postguerra i a hiverns foscos. Treballar al
camp o en petits negocis que obrien de sol a sol. Perseverar teixint el Pallars que
van heretar els nostres pares i que ara heretem nosaltres. Aquesta idea, estic

convengut que ressona amb molts dels que estem aqui. Perd fer més no sempre és



millor. Es per aixd que sovint volem fer les coses de manera diferent, encara que
se’ns critiqui per fer-ho. Perd també em pregunto si només estem fent allo que els
nostres predecessors no van poder fer. Perqué sovint sommiem en marxar. | sé que
quedar-se a al Pallars t¢ un component de renuncia per abragar una altra realitat.

Perd marxar, també.

El Pallars és aixopluc. | a vegades, viure a la diaspora és satisfactori pel simple fet
del plaer que genera tornar. Potser tens una edat semblant a la meva i ja has decidit
reprendre la teva vida al Pallars. T'animo a visquis aquesta decisi6 amb plenitud i
gaudeixis tot alld que els que vivim lluny, no tenim. Si la decisié ha sigut deliberada,
t'animo a que trobis pau en aquesta decisio. De totes maneres, d’aquesta reflexio en
neix una conviccid: tenim més marge de maniobra del que ens pensem, cadascu
dins de les seves circumstancies. Ho sabem perqué alimentem fantasies sobre
vides que no son la nostra, petites idees que anhelem i que intuim que podriem
assolir si ens poséssim realment a caminar. Si creus que has de caminar, camina,

perd recorda que el Pallars és i sera casa teva.

Maria

Ser music al Pallars Jussa no és facil. Crec que puc parlar per tots dos quan dic
que, des que vivim en una ciutat, se’ns ha obert un mén cultural immens. Es un goig

poder triar entre concerts, obres de teatre, exposicions i festivals cada setmana.

Obviament, mai he esperat que el Pallars sigui aixi. La seva esséncia és una altra, i
aixo també el fa especial. Perd, com diem a casa, sempre som els mateixos quatre
gats a tots els concerts i actes culturals que s’hi ofereixen. Ja ens coneixem les

cares i ens agradaria veure’'n de noves.

| és curids, perqué tota la meva vida he sentit queixes de que no hi ha prou activitat
cultural. Perd si no recolzem els actes que ja existeixen, si no ens hi fem presents, si
no hi portem amics, familiars o veins, aquests es deixaran de programar. Les
entitats assumiran que a la poblacié no li interessa, i crec que ningu vol que aixo

passi.



| no ens oblidem que darrere de cada concert, obra o presentacié hi ha hores de
preparacio, il-lusié i, sovint, molts esfor¢cos personals. | seria una llastima que la

musica, el teatre i la cultura en general quedessin en silenci per falta de public.

Marti

La idiosincrasia del mén artistic és particular. Més enlla del tresor que generen els
moments a dalt i darrera dels escenaris, es genera un entramat de relacions

limitrofes entre el que sén les nostres vides personals i professionals.

Persona somiadora: si els teus somnis estan dins del mén artistic, prepara’t. Hauras
d’aprendre a navegar entre contradiccions. Necessitaras saber volar. Saber
allunyar-te d’'una racionalitat que et faci tocar de peus a terra. Perd també
necessitaras trobar punts d’anclatge per no perdre’t en una volubilitat constant.
Potser creuras que et mereixes que t'escoltin, que et llegeixin 0 que admirin el que
fas. Pero sento dir-te que tots els que hi arribem, creiem que tenim alguna cosa
especial que ens fa diferents. Assumeix que no ets millor que els altres.
Necessitaras ser humil cada dia per estudiar i intentar aprendre d’aquells que

t'inspiren.

Des de fa uns anys vaig tindre la sort d’escapar-me del mon de la musica classica i
descobrir la musica improvisada a través del jazz i altres musiques del mén. Una
musica vestida de creativitat perd que requereix un estudi minucidos per avancgar.
Aquest cami m’ha permés entendre que la creativitat, es treballa. Es per aix6 que

també t'animo a que la cultivis.

A més, hi ha una maxima del mon de la musica i que es pot extrapolar a qualsevol
ambit de la vida. | és la seguent: si has de tocar amb altres persones, assegura’t
de ser sempre el music més principiant de I'estanca. Ara, procura haver trencat el

teu ego abans d’haver-hi arribat. T’estalviara temps.

No siguis complaent. Aixo et generara incomoditat, pero és el que necessites per
desenvolupar-te. Sigues pacient i hi arribaras. Ara bé, arribara un dia en que hauras

d’aixecar el cap i mirar més lluny del que ho fan els que t'envolten. Fa poc, li vaig



preguntar a un mentor quin creia que eren els passos que les noves generacions
haviem de seguir. | em va respondre: haver de és una paraula molt perillosa, ho
saps? | em va deixar pensatiu. Arribara un moment en qué hauras de saltar sense

xarxa de seguretat i i potser hauras de fer alld que no ha fet mai ningu.

No cal que sigui grandiloquent per fer-la especial. Hauras de ser valenta i viure la
teva vida segons la teva bruixola. La teva revoluci6 és teva, perod sigues savia i no la
visquis sola. Comparteix-la i no oblidis qui sén els teus. No oblidis que ets del
Pallars. |, si pots, balla la nit d’avui amb les persones que més estimes. Perqué jo,

avui, ho faré amb els meus.

Maria

Jo vaig comencar a tocar el violi quan tenia 4 anys. Encara tinc la imatge del primer
violi que vaig veure. Era el primer any de I'Escola de Musica de Tremp i ens van
venir a ensenyar els instruments disponibles i per alguna raé ens van portar al
laboratori del col-legi Valldeflors. EI meu record exacte es pensar, estic sentada en

un tamboret massa alt i no toco al terra i llavors, vaig sentir el violi.

Decidir ser violinista no va ser facil, i sense la meva familia, en Jordi Casals i tots
els professors i membres de I'escola de musica no hauria estat possible. La meva
gran sort va ser que quan jo no creia en mi mateixa sempre hi va haver algu del meu
voltant que em feia veure que tot es pot aconseguir amb esforg i determinacié. Per

meés que ens agrada dir la paraula talent, al final el mes important es el teu esforg.

He tingut la sort de veure la meva familia treballar incansablement, inculcant-me que
I'esfor¢ constant, la perseveranca i el compromis amb el que estimes sén la base
per aconseguir qualsevol cosa que et proposis. M’ha ensenyat que no n’hi ha prou

amb somiar, cal aixecar-se cada dia, posar-hi ganes i anima.

Molta gent aprén aquestes llicons de vida gracies al seu instrument, pero en el meu

cas he aplicat el que m’ha ensenyat la meva familia.



El violi ha estat el meu cami per demostrar-me que la disciplina pot convertir els
reptes en oportunitats, i que fins i tot els moments més dificils t’ acaben construint

com a persona i com a music.

Avui, quan pujo a un escenari, no hi puja només la violinista que ha estudiat hores i
hores; hi puja la nena de quatre anys amb els ulls brillants davant el seu primer violi,
la familia que ha cregut en ella incondicionalment i totes les mans amigues que, al

llarg del cami, han anat empenyent-me endavant.

Volem agrair que I’Ajuntament aposti per la cultura del pais. Recolzar la musica, les
arts i les tradicions no és només fer créixer una festa: és fer créixer un poble i
assegurar que la nostra identitat cultural continui viva per a les futures generacions.

La Festa Major és molt més que quatre dies d’alegria i gresca. Es una declaracio
d’identitat. Es quan ens retrobem, quan obrim les portes de casa, quan la placa es
converteix en escenari, en pista de ball, en espai per riure i celebrar que estem vius,

que som poble.

Voldriem dedicar aquest moment a totes aquelles persones que han mantingut viva
la nostra cultura, any rere any: des de les entitats que ho organitzen amb tanta
passio, fins als musics, geganters, grallers, esbart dansaire, Orfeo, i totes les
persones amateurs que fan possible I'activitat cultural d’aquest poble. També a

aquells que ja no hi sén perd que van fer gran aquesta festa.

| a la joventut, que sou el futur de Tremp: estimeu aquest poble, cuideu-ne les
tradicions i no tingueu por de fer-lo créixer amb noves idees i molta il-lusié. Ser
d’aqui és un regal. | tornar-hi, encara més.

Per aixd avui, amb molt d’orgull, declarem inaugurada la Festa Major de Tremp!

Visca Tremp, Visca la cultura i... que comenci la musica!l
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